
國立勤益科技大學 115 年校慶競賽活動 
教職員工組 擲球 趣味競賽規程 

一、主  旨：慶祝本校成立 55週年校慶，藉由競賽的參與提昇運動風氣及凝聚同仁對本 

        校向心力。 

二、主辦單位：體育室 

三、參賽資格：本校教職員工(限校內教職員工報名)。 

四、參加人數：自由組隊報名，採團體賽，每隊 3 人。分男生組、女生組，男生組隊員可包

含女生，女生組隊員不可包含男生，各隊報名人員不可重複；本項報名隊數

未超過 3 隊，則不舉行比賽。 

五、 比賽時間：115 年 12 月 5 日(六)上午 10:30 分決賽，請留意報名網站最新訊息。 

六、 比賽場地：本校籃球場。 

七、 報名方式、時間： 

(一)、方式：請使用 Google Chrome 瀏覽器(勿使用 IE)，進入本校體育競賽系統

(https://spt.ncut.edu.tw/Sport/23)進行報名，完成線上報名即可，無需再送紙

本。 

(二)、 報名時間：115年 9月 29 日(二)至 10月 30日(五)下午 17：00 止，逾時不受

理。 

(三)、 若有任何疑問或意見，請於上班時間 1300-2100 來電洽詢體育室活動組分機

5621或加入活動組官方 LINE ID: @vrd4668d洽詢。 

八、 比賽分組：依報名隊數由主辦單位編組。 

九、 比賽辦法： 

（一）現場會有體育老師確保參賽者活動進行姿勢正確，如遇身體不適請立即停止運

動並向現場體育老師反應。 

（二）擲球者須站於規定線內向目標-銅鑼擲球，不得踩線，違者不算得分。 

（三）男生站於男生投擲線(約 8 米 5 遠)擲球，女生站於女生投擲線(約 6 米遠)擲球，

但男生組中之女生得站至女生投擲線擲球。 

（四）每隊每人連續擲 10 球，每擲中銅鑼一次即可獲得一分，全隊 3 人合計總分較多

之隊伍獲勝。 

（五）成績相等之隊伍，以第一位選手之第一顆球是否擲中銅鑼判定勝負，若第一顆

球皆未擲中，則以第二顆球判定，以此類推至分出勝負為止。 

（六）每場比賽球員務必遵守出賽時間，比賽時間未完成報到者，取消比賽資格。 

（七）參加選手如有資格不符或冒名頂替出場比賽，經查證屬實者，取消其參賽資格

及已得或應得之名次與成績，並收回已發給之獎品。 

十、 獎勵辦法： 

（一）教職員團體組(男、女生組):第一名頒發每人 500元禮券，第二名 400元禮券，

第三名 300元禮券；獲獎同仁請填寫領獎名單需填寫個人 ID已利後續核銷。 

（二）獲獎團體組隊長請於賽後直接至體育室填寫獎品印領清冊，賽後請獲獎隊伍依網   

  路公告期限與規定領獎。 



國立勤益科技大學115年校慶競賽活動 
教職員工組 布袋球 趣味競賽規程 

一、主  旨：慶祝本校成立 55週年校慶，藉由競賽的參與提昇運動風氣及凝聚同仁對本校 

       向心力。 

一、主辦單位：體育室。 

二、參賽資格：本校教職員工(限校內教職員工報名)。 

三、參加人數：自由組隊報名，採團體賽，每隊 4人，不分男女。每隊 4人(上場 4人，各隊

報名人員不可重複)；未超過 3隊，則不舉行比賽。 

四、比賽時間：11月 25日(三)中午 12:00，請留意報名網站最新訊息。 

五、比賽場地：本校預賽青永館 B2羽球場、決賽籃球場 B場地(依公告為主)。 

六、報名方式、時間： 

（一） 方式：請使用 Google Chrome 瀏覽器(勿使用 IE)，進入本校體育競賽系統

https://spt.ncut.edu.tw/Sport/23)進行報名，完成線上報名即可，無需再送紙本。 

（二） 報名時間：115年 9月 29日(二)至 10月 30日(五)下午 17：00止，逾時不受理。

(因為需要安排賽程恕不接受現場報名。) 

（三） 若有任何疑問或意見，請於上班時間 1300-2100 來電洽詢體育室活動組分機 5621

或加入活動組官方 LINE ID: @vrd4668d洽詢。 

七、賽程:依報名隊數由大會制訂。 

八、比賽辦法：投擲線距離為 6米 3。 

（一）  現場會有體育老師確保參賽者活動進行姿勢正確，如遇身體不適請立即停止運

動並向現場體育老師反應。 

（二） 每位選手每局持有 4個布袋。兩隊輪流投擲，選手不可跨越板面的投擲線。擲球

者須站於規定線內向目標-木洞中，不得踩線，違者不算得分。 

（三） 比賽採計分賽，布袋完全進洞得 3 分；布袋落在木板尚未落地得 1 分；布袋落在

板外、觸地反彈上板或碰到地面得 0分；4人皆投擲完總分率先達到 21分獲超過 21分

的隊伍獲勝，若雙方平手派 1 位選手投擲最先投入洞口勝出，賽後請確認總分再行離

場。 

（四） 每場比賽球員務必遵守出賽時間，賽前五分鐘應報到，如逾時出賽十分鐘，則取

消比賽資格。 

（五） 參加選手如有資格不符或冒名頂替出場比賽，經查證屬實者，取消其參賽資格及

已得或應得之名次與成績，並收回已發給之獎品。 

九、獎勵辦法： 

（一） 教職員團體組(混合組):第一名頒發每人 600元禮券，第二名 500元禮券，第三名

400元禮券；獲獎同仁請填寫領獎名單需填寫個人 ID已利後續核銷。 

（二） 獲獎團體組隊長請於賽後直接至體育室填寫獎品印領清冊，賽後請獲獎隊伍依網

路公告期限與規定領獎。 



國立勤益科技大學 115年校長盃教職員工羽球錦標賽競賽規程 
一、宗    旨：慶祝本校成立 55 週年校慶，藉由競賽的參與提昇運動風氣及凝聚同仁對本校 

          向心力。 

二、主辦單位：體育室。 

三、承辦單位：本校羽球隊。 

四、比賽場地：青永館地 B2羽球場。 

五、參加對象：本校教職員工。(限校內現職員工報名)。 

六、比賽分組：分男生組雙打、女生組雙打，均可自由組隊參加每人限參加一隊；未超過 3 隊，

則不舉行比賽。 

七、比賽時間：115年 11月 18日(三)中午 12:00分預賽、決賽，請留意報名網站最新訊息。 

八、報名方式、抽籤： 

（一）方式：請使用 Google Chrome 瀏覽器 (勿使用 IE)，進入本校體育競賽系統

(https://spt.ncut.edu.tw/Sport/23)申請帳號進行報名，完成線上報名即可，無需再送紙本。 

（二）報名時間：115年 9月 28日(一)至 10月 30日(五)下午 17：00止，逾時不受理。 

(因為需要安排賽程恕不接受現場報名。) 

（三）若有任何疑問或意見，請於上班時間 1300-2200 來電洽詢體育室活動組分機 5621 或加入

活動組官方 LINE ID: @vrd4668d洽詢。 

九、賽程：由主辦單位統一編排。 

十、比賽方式：依報名隊伍數主辦方決定賽制，採單淘汰賽制或循環後淘汰賽制。 

十一、比賽規定： 

（一）每場比賽球員務必遵守出賽時間，賽前五分鐘應到羽球場報到，如逾時出賽十分鐘， 

      則取消比賽資格。 

（二）比賽均以新制 21 分落地得分為一局決勝負(不加分)，11 分交換場地。 

（三）未經報名不得參加比賽，如有冒名頂替，經發現則取消參賽資格。 

十二、申訴： 

      (一) 對選手資格及裁判判決之申訴，應在該場比賽後ㄧ小時內，以書面由領隊或教練簽名           

蓋章，向審判委員會提出。凡規則有明文規定及有同等意義解釋者，以裁判之判決為

終決，不得提出異議。 

   (二) 申訴以大會審判委員會判決為終決。 

十三、獎勵辦法錄取前三名，第一名頒發每人 600元禮券，第二名 500元禮券，第三名 400元禮

券。 

十四、附則： 

     （一）參賽者務必依賽程表準時出場出賽，可自備合法球拍出賽，如超過比賽時間十分鐘尚 

           未出場比賽，以棄權論。 

（二）球隊出場比賽前，應將參加該場出賽球員之職員證提交紀錄台，以備查驗，違者不准

出場比賽，報名後不得再要求變更，未經登記之球員，不准出賽。 

     （三）報名完成後，各參賽隊伍得更換選手，並於抽籤會議時提出，抽籤會議後不得再提出 

           選手更換。 



國立勤益科技大學 115年校慶競賽活動 

教職員工組 投籃趣味競賽規程 
一、主  旨：慶祝本校成立 55週年校慶，藉由競賽的參與提昇運動風氣及凝聚同仁對本 

        校向心力。 

二、 主辦單位：體育室 

三、參賽資格：本校教職員工(限校內教職員工報名)。 

四、參加人數：自由組隊報名，採團體賽，每隊 3人。分男生組、女生組，男生組隊員可包 

含女生，女生組隊員不可包含男生，各隊報名人員不可重複；本項報名隊數

未超過 3隊，則不舉行比賽。 

五、 比賽時間：115年 12月 5日(六)上午 10:30分決賽，請留意報名網站最新訊息。 

六、比賽地點：本校籃球場 

七、 報名方式、時間： 

（一）方式：請使用 Google Chrome 瀏覽器(勿使用 IE)，進入本校體育競賽系統

(https://spt.ncut.edu.tw/Sport/23)進行報名，完成線上報名即可，無需再送

紙本。 

（二）報名時間：115 年 9 月 29 日(二)至 10 月 30 日(五)下午 17：00 止，逾時不受

理。 

（三）若有任何疑問或意見，請於上班時間 1300-2100 來電洽詢體育室活動組分機

5621或加入活動組官方 LINE ID: @vrd4668d洽詢。 

八、 比賽分組：依報名隊數由主辦單位編組。 

九、 比賽辦法：計時決賽。 

（一） 每隊 3人，每人依序從中線運球至籃框下投籃，待投中後，再運球回中線，每人

運球投籃 3次；接力完成後即完成比賽。 

（二） 所用時間最短之隊伍獲勝。 

（三） 時間相同之隊伍，延長加賽一場，再相等再延長至分出勝負為止。【比賽結束請

勿離開，如成績相同須加賽，離開者判加賽失效】 

十、 獎勵辦法：  

（一）教職員團體組(男、女生組):第一名頒發每人 500元禮券，第二名 400元禮券，

第三名 300元禮券；獲獎同仁請填寫領獎名單需填寫個人 ID已利後續核銷。 

（二）獲獎團體組隊長請於賽後直接至體育室填寫獎品印領清冊，賽後請獲獎隊伍依網

路公告期限與規定領獎。 


